
      1. FCK/ Abteilung Leichtathletik 

      TSG Eisenberg 
 

Abendsportfeste am 02., 15. u. 30.07. 2010 
-mit elektronischer Zeitmessung- 

 

      Beachte: Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2010   
      Ausrichter: 1. FC Kaiserslautern/ Abteilung Leichtathletik 
      TSG Eisenberg 
      Austragungsstätten: Schulzentrum Süd Kaiserslautern  
         Waldstadion Eisenberg 
 
      Meldeschluss: jeweils 3 Tage vor den Sportfesten 
      Nachmeldungen: bis 1 Stunde vor dem Start, Gebühr 2,-- € 
      Meldegebühr: Männer und Frauen 3,50 € 
         Jugend und Schüler 2,50 € 
 
      Austragungsbestimmungen: Es wird ein Sprintcup ausgeschrieben, 
      in K´lautern am  02.07.  über 100 m  
      in K´lautern am  15.07.  über 200 m  
      in Eisenberg am 30.07.  über 400 m 
      Wertung: In die Wertung kommen nur Athleten/innen, die bei allen      
      drei Wettkämpfen am Start waren (DLV - Nationale Punktewertung) 
      Preisgeld:  
      Männer und Frauen: 1. Platz 100 €, 2. Platz 50 €, 3. Platz 25 €.    
      Jugend: Sachpreise 
      Urkunden: werden auf Wunsch  erstellt 
 
      Meldeanschrift: Wolfgang Hoffmann 
   An den Eichen 19  
   67806 Rockenhausen 

Tel.: 06361.994466 
e-Mail: hoffmann@fck-leichtathletik.de  

1. FCK/ Abteilung Leichtathletik 

TSG Eisenberg 

 

Abendsportfest am Freitag, 02.07. in KL   
17.00  Hoch  Schüler/innen A 

17.00   100 m  Schüler/innen A  

17.20   800 m  Schülerinnen A   

17.30   1.000 m Schüler A 

17.30   Weit  Schüler/innen A   

17.45  80 m Hü Schüler/innen A (LVP-Förderwettkampf) 

18.00   Weit  Jugend A+B, Frauen,  Männer    

18.00   110 m Hü Jugend A männl., Männer   

18.10   4 x 100 m Schüler/innen A     

18.20   100 m ZV Jugend A+B männl., Männer    

18.30   100 m ZV Jugend A+B weibl., Frauen     

18.50   400 m  ZL Jugend A+B männl., Männer    

19.00   Hoch  Jugend A+B, Frauen, Männer 

19.00   400 m  ZL Jugend A+B, weibl., Frauen 

19.15   100 m  EL Jugend A+B weibl.     

19.25   100 m EL Jugend A+B männl.     

19.35   100 m EL Frauen      

19.45  100 m  EL Männer  

 

Cup-Wertung: 100 m 



       1. FCK/ Abteilung Leichtathletik 

      TSG Eisenberg 

 

 

   Abendsportfest am Do, 15.07. in KL 
 

      18.00  Kugelstoß Jugend A+B, Frauen, Männer 

      18.00  100 m  Jugend A+B, Frauen, Männer 

      18.20  800 m  Jugend A+B, Frauen, Männer 

      18.40  5.000 m Männer 

      19.00  5.000 m  Frauen 

      19.20  4 x 400 m Jugend A, Frauen, Männer 

      19.30  200 m ZL Jugend A+B, weibl. 

      19.40  200 m ZL Jugend A+B, männl. 

      19.50  200 m ZL Frauen 

      20.00 200 m ZL Männer 

 

      Cup-Wertung: 200 m 

 

 

1.FCK/ Abteilung Leichtathletik 

TSG Eisenberg 

 

Eisenberger Laufnacht am Freitag, 30.07.  

mit Flutlicht, Musik, Moderation & Nach(t)-Lauf-Par ty 

 

19.30   Weitsprung Jugend A+B, Frauen, Männer 

400 m Hü Jugend A+B, Frauen, Männer 

19.45   100 m  weibl. Jugend A+B, Frauen  

20.00   100 m  männl. Jugend A+B, Männer 

20.15  1.500 m Jugend A+B, Frauen, Männer 

20.30   4 x 100 m Jugend A+B, Frauen, Männer 

20.45   400 m ZL Frauen, Jugend A+B weibl. 

21.00   400 m ZL Männer, Jugend A+B männl. 

  Hochsprung Jugend A+B, Frauen, Männer  

21.30   100 m Hü Frauen , weibl. Jugend 

21.45  110 m Hü Männer, männl. Jugend 

22.00   10.000 m Jugend A+B, Frauen, Männer 

 

Cup-Wertung: 400 m 


